FAGO

FEDERAGAO AQUATICA DE GOIAS

I CAMPEONATO GOIANO DE MASTERS DE NATA(;AO
PARQUE AQUATICO DE GOIANIA -
02/dezembro/06 (sabado) - 15h - Piscina de 50m

FICHA DE INSCRICAO INDIVIDUAL

Data limite para entrada das inscricdes: 25/11/2006 — Sabado (até 12:00h) .
Valor da inscrigdo individual : R$20,00 (PRECO UNICO).

FAVOR PREENCHER DE FORMA LEGIVEL TODOS OS CAMPOS

Nome: Reg. na AGMN:
Data de Nascimento: Idade: Sexo:

Clube:

Endereco: Bairro:

Cidade: Estado: CEP:

Telefone: ( ) E-mail: Plano Saude:

Indique seu tempo de classificacio nas provas individuais que desejar nadar.

Maiaximo de 02 (duas) provas individuais mais o revezamento.

FEMININO DESCRI(;AO DA PROVA MASCULINO
TEMPO | PROVA PROVA |  TEMPO
SABADO, 02 DE DEZEMBRO - 15HORAS (AQUECIMENTO A PARTIR DAS 14HORAS)
01 400 METROS NADO LIVRE 02
03 100 METROS NADO PEITO 04
05 200 METROS NADO MEDLEY 06
07 50 METROS NADO BORBOLETA 08
09 200 METROS NADO COSTAS 10
1 50 METROS NADO LIVRE 12
13 REVEZ. 4x50 LIVRE FEMININO 13
14 REVEZ. 4x50 LIVRE MASCULINO 14

ATENCAO ATLETA : AO ASSINAR ESTA FICHA:

1. Comprometo-me a respeitar o Regulamento desta Competicéo e libero de toda responsabilidade o Comité Organizador, a Federagéo Aquatica de Goias —
FAGO e a Associagdo Goiana de Masters de Natagdo - AGMN e qualquer outra instituigio que tenha a ver direta ou indiretamente com esta Competigéo.
Também declaro que estou fisicamente preparado e que gozo de boa saude, por isto, assumo toda a responsabilidade por danos que venham a me ocorrer.

2. Autorizo o uso de minha imagem, gratuitamente, para exploragdo por parte da(s) empresa(s) patrocinadora(s) deste evento.

Local e Data: / / Assinatura:




